
Cargando Documentación al 
Sistema de Maryland EXCELS 

Los programas que participan en Maryland EXCELS deben cargar 
documentos que reflejen las políticas y prácticas de su programa. 

PASO

1

Acceda al sistema de Maryland EXCELS 
en excels.marylandexcels.org e inicie 

sesión utilizando la dirección de correo 
electrónico y la contraseña creadas 

durante la configuración de la cuenta. 

Si ha perdido u olvidado su contraseña, 
seleccione Actualizar/olvidé mi 

contraseña. 

PASO

2

Seleccione Trabajar en Mi 
Calificación de Maryland 

EXCELS. 

https://excels.marylandexcels.org/


 

PASO

3

Seleccione el Área de Contenido, luego 
seleccione la Subcategoría en la que 
desea trabajar. 

Ejemplo: 

Área de Contenido = Práctica 
Apropiada para el Desarrollo 

Subcategoría = DAP 3: Guía Positiva 

PASO

4

Seleccione Agregar un nuevo archivo. 

Nota: Seleccione Vincular archivo 
existente para acceder a archivos/ 

documentos que haya cargado 
previamente en el sistema de 

Maryland EXCELS. 



 

PASO

5

Seleccione Agregar archivo. 

PASO

6

Busque el documento que desea cargar 
en su computadora. Seleccione el 

archivo y luego Abrir. 

Consejo: Guarde sus documentos en 
un formato digital donde sea 

fácilmente accesible e identificable. 

Nota: Al nombrar tu documento, evita 
el uso de caracteres especiales como 

guiones, apóstrofos o emojis. 
(Ejemplo: Programa para niños) 



 

PASO

7

Su archivo seleccionado se mostrará en 
la pantalla Agregar un Archivo. 

Puede optar por proporcionar más 
información sobre el archivo 

seleccionado agregando una Etiqueta o 
Descripción del Archivo. Estos campos 

son opcionales. 

Seleccione Ahorrar. 

PASO

8

Después de cargar toda la 
documentación requerida, seleccione 

Enviar para revisión. 

Si desea enviar un comentario para 
respaldar su documentación cargada, 

puede seleccionar Agregar un 
Comentario o acceder al tutorial, 

Enviar y Acceder a un Comentario. 

Nota: La documentación se revisará 
dentro de los 30 días posteriores al 

envío. 

Si tiene preguntas sobre este proceso o tiene problemas para cargar documentación, 
envíe un correo electrónico a info@marylandexcels.org o, para soporte tecnológico 

24/7, llame al 443-872-9250. 

Agusto de 2025 

https://marylandexcels.org/wp-content/uploads/2025/05/Submitting_and_Accessing_Comments_ES.pdf
mailto:info@marylandexcels.org
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